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M. Valanciaus
gatvés bendra-
butis — aplaidaus
gyvenimo budo
atspindys

4 psl.

KvieCiame |
klasikinés muzikos bei $iuolai-
kinés klounados koncerta-spek-
takli kudikiams bei maziems
vaikams ,,Muzikiné raudonos
nosies kelioné®, vyksianti rug-
sé¢jo 10 d. 16 val. Angely mu-
ziejuje-Sakralinio meno centre
(Vilniaus g. 11, Anyksciai).
Biliety kainos: suaugusiems 5
Eur, moksleiviams, studentams,
pensininkams 3 Eur. Bilietus
galésite jsigyti prie§ koncerta-
spektaklj.

Anyksciy Jono
Bilitino gimnazija $ia vasarg uz
600 eury nusipirko skulptiira
»Angelas®. ,,Anykstai* pasido-
méjus, kas Sia skulptiira suki-
ré, gimnazijos direktoré Regina
Driisiené tai jvardyti atsisake.
»Mes tokiy dalyky negalime
skelbti. Cia ne kazkoks mogus
savadarbis, bet dirbantis ta dar-
ba zmogus®, — saké R. Driisie-
né. Pasak gimnazijos direktorés
R. Driisienés, skulptira ,,Ange-
las* — paskutiniy trijy abiturien-
ty laidy dovana mokyklai.

Anyksc¢iy rajo-
no savivaldybé uz kiek daugiau
nei 1 tukst. 800 Eur jsigijo 6
metalines tvoreles, 9 metalinius
narvus ir 6 plastikines dézes.
Visos $ios priemonés skirtos
smulkiems naminiams gyvi-
nams laikyti. Sios priemonés
bus skirtos evakuotiems gyven-
tojams, su savimi atsigabenu-
siems naminiy gyviny, kurie
apgyvendinami  kolektyvinés
apsaugos statiniuose.

Anyksciy rajono
savivaldybé uz 4 tikst. 840 Eur
uzsaké socialinio biisto plétros
investicinio projekto parengimo
paslaugas. Projekta rengs UAB
,Burointegracijos projektai‘.
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AnykscCiy konservatoriai turi
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Visi Anyk$¢iy TS-LKD pirmininkai (i§ kairés): daugiau nei dvidesSimt mety skyriui vadovaves Sigutis

Obelevicius, naujoji pirmininké Gabrielé Griauzdaité-Patumsiené ir pirmasis vadovas Saulius Nefas.
Trikampyje tarp Traupio, Raguvélés ir
Troskiiny iSkils véjo jégainés
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Véjo elektriniy poveikio aplinkai vertinimo dokumentuose paZymétos planuojamy statyti elektriniy
vietos. Anyk$¢iy ir PanevéZio rajony sankirtoje jau kitqmet isdygs net 32- iejy véjo elektriniy parkas.

Sigita PIVORIENE

sigita.p@anyksta.lf
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Luazus) simtametj Elmeés gzuolg galima isgelbéti

Beveik pries pora savaiciy litdnas likimas iStiko Paelmio

kaime, Elmés krastovaizdZio draustinyje stiiksantj Simta-

metj SeSiakamienj 3Zuolg — audra iSlauzé du jo kamienus.

Nuo Siol 3Zuolas bus vadinamas penkiakamieniu, nes vieno

— negyvo — jo kamieno gamtininkai nepriskaic¢iuodavo.

I ivykio vieta atvykusi arboristé Kristina Zalnierukynai-

té jvertino Elmés aZuolo biikle ir teigé, jog medj iSgelbéti

imanoma.

Du Simtamecio Elmés qZuolo kamienai — vienas supuves, kitas

gyvas — nuvirto audros metu.

Aukstaitijos saugomy teritorijy direkcijos nuotr.

»Nesitikéjome, kad jis nultis
— atrodé labai tvirtas. Taciau
kai nulizo, buvo matyti ir pu-
vinys, ir toks didelis grybas
uzauges. LUZusi vieta taip pat
kelia nerima, nes viskas atsi-
véré. Sunku pasakyti, kaip su
azuolu bus, lauksime specia-
listy rekomendaciju. Jis yra sa-
vivaldybés saugomas objektas,
mes, regioninio parko direkci-
ja, ta medi priziirédavome®,
— ,,Anykstai“ saké Aukstaitijos
saugomy teritoriju direkcijos
Anyks¢iy regioninio parko
grupés pataré¢ja Rasa Grazie-
né.

Apzidréti azuolo, pasak R.
Grazienés, buvo susirinke ir

Policijos pareigunas automobiliu kliudé stirng

Aukstaitijos saugomy teritori-
ju direkcijos, ir Anykséiy rajo-
no savivaldybés atstovai, kurie
tarési, kaip medziui padéti.
Buvo nuspresta pakviesti eks-
perte, kuri pateiké rekomenda-
cijas, ka daryti su azuolu.
»Medzio padétis — litidnoka,
— konstatavo K. Zalnieruky-
naité. — Didziulé Saka iSluzo,
Sakny dalyje atsivéré didelé
ertmé. Matosi, kad, kazkada
seniai jis buves trenktas Zai-
bo. Tas, matyt, turéjo didelés
itakos Saknynui, ten ir gryby
priauge, kurie kaip reikiant
medj éda. AZuolo kamieny yra
daug, jie vienas nuo kito svyra,
dél to medzio stabilumas yra

Anksty sekmadienio ryta Anyksciy rajono policijos komi-

sariato pareigiinas tarnybiniu automobiliu kliudé stirna.

Kaip pranesé Utenos apskri-
ties policija, {vykis uzfiksuotas
apie 4.16 val. kelyje Cekonys-
Debeikiai-Zalioji.

Uniformuotas, blaivus 1995
metais gimgs policijos parei-
giinas tarnybiniu automobiliu
,» VW Transporter kliudé staiga
1 kelia i8bégusia stirna.

Ivykio metu zmonés nenu-
kentéjo, apgadintas policijos

automobilis.

Utenos apskrities vyriausiojo
policijos komisariato Komu-
nikacijos poskyrio vyriausioji
specialist¢ Violeta Ginaitiené
»Anyksta“ informavo, kad Siais
metais AnyksCiy rajone iregis-
truoti 37 eismo jvykiai, kuriuos
sukélé laukiniai gyviinai. Pernai
tokiy jvykiy registruota gerokai
daugiau — per ta patj laikotarpi

NuliZusio qZuolo kamieno
arboristé Kristina Zalnieru-
kynaité pataré neliesti — ji
reikéty tokj miske ir palikti.

labai prastas. Siuo metu lanky-
tojams rekomenduociau po juo
nevaikscioti.

»Anyksta“ arboristés teira-
vosi, ar imanoma §i Anyks¢iy
rajono pasididziavima iSgel-
béti. Specialisté sake: ,,ISgel-
béti jmanoma, taciau reikia
imtis priemoniy. Kadangi jis
auga misky masyve, jo apacia
yra tamsoje, tad azuolas nusi-
dziovings visas Sakas, esancias
apacioje. Jei azuolas negauna
§viesos, elementariai jis dZits-
ta. IS piety ir ryty pusés reiké-
ty Siek tiek iSSviesinti miSka
— ten auga labai menkavertés
eglés, kurias reikéty pasalin-
ti. Azuolui atvérus Sviesa, ze-
miau pradéty augti atzalélés.
Nuo virsaus reikéty mazinti jo
auksti, kad jis nebiity toks sun-
kus ir tada, jei bus imamasi Siy
priemoniy, jis gali gyventi dar
visai ilgai.”

Taciau azuolo suristi, pasak
K. Zalnierukynaités, nereikéty
— Sitaip jam galima tik dar la-
biau pakenkti, nes, esant dide-

ju buvo 108.

»Anykstai“ placiau pasido-
méjus, ar Anyksciy rajone, vie-
tinés reik§més keliuose savival-
dybé gali jrenginéti atitvarus,
kurie vairuotojus apsaugoty
nuo susidirimy su laukiniais
gyviinais, Anyksciy rajono sa-
vivaldybés Bendrojo ir tkio
skyriaus vedéjas, savivaldybés
Saugaus eismo komisijos pir-
mininkas Ramiinas Blazarénas
sake, kad tokia galimybé yra.

,,Bet nemanau, kad ta reiké-

liam véjui, gali luzti visi kamie-
nai kartu. Taip pat ir i§liZusio
kamieno nereikéty liesti — mis-
ke toks turéty ir likti.

Pasiteiravus, ar grybus, ku-
rie éda Elmés Simtameti, reikia
naikinti, K. Zalnierukynaité tei-
gé, jog to daryti jokiais buidais
negalima.

»Medzio grybu neiSnaikin-
si — jie ,,sédi” visame medyje.
Zmonés galvoja, kad grybas yra
tas, kuris jau iSlindo. Taip néra.
Gryby vaisiaktiniai iSlenda tada,
kai jie jau buna jsitvirting kaip
reikiant. Norint sunaikinti gry-
ba, reikia sudeginti visa med;.
Visokie kamieno gremzimai yra
gryna nesamoné — kol medis gy-
vybingas, tol jis pats su grybu ir
kovoja. Medis néra zmogus, jis
neispilivoja, neuzgyja. Jis tie-
siog atriboja puvini. Jei medzio
gyvybingumas stiprus, jis turi
didele gera mitybing baze, jis
tikrai su tuo grybu sukovos. El-
més azuole gyvos medienos yra
daug ir jis su tuo grybu kovos.
Sename medyje visuomet grybu
yra®“, — Elmés azuolo gelbéjimo
ypatumais dalijosi arboriste.

Elmés azuolas auga Paelmio
kaime, Elmés krastovaizdzio
draustinyje. Jo aukstis — 30 me-
try, o apimtis kamieno pagrinde
— net 7,66 metro. Kiek tiksliai
azuolui mety, néra zinoma, ta-
¢iau specialistai mano, kad ne
maziau kaip 100.

2003 metais Elmés gZzuolas
buvo paskelbtas savivaldybés
saugomu gamtinio kraStovaiz-
dzio objektu.

Siemet Aukstaitijos saugomy
teritoriju direkcijos specialis-
tai buvo atrink¢ Elmés azuola
2023 mety Lietuvos medzio at-
rankos konkursui.

Robertas ALEKSIEJUNAS
robertas.a@anyksta.l

ty daryti. I§ gyventoju nesame
sulauk¢ praSymuy savivaldy-
bei priklausanciuose keliuose
frengti atitvarus nuo laukiniy
gyviny“, — saké R. Blazarénas.
Pasak Saugaus eismo komi-
sijos pirmininko R. Blazaréno,
jei tokiy prasymuy savivaldybé
i§ gyventoju sulaukty, jei ati-
tvarus nuo laukiniy gyviny
norima jrengti respublikinés
reik§més keliuose, apie tai sa-
vivaldybé informuoty Lietuvos
automobiliy keliy direkcija.

Temidés svarstyklés

Keliautojas. Rugséjo 3
diena, apie 06.20 val. kely-
je Radiskis-Anyks¢iai-Ro-
kiskis, Debeikiy senilinijos
Vosgéliy kaime sustabdytas
automobilis BMW, kurj vai-
ravo neblaivus (gim. 1998
m., nustatytas 1,54 prom.
girtumas) vyras, gyvenan-

tis Kaune, A. Baranausko g.
Pradétas ikiteisminis tyri-
mas.

Vairuotojas. Rugséjo 3
diena, apie 14.16 val. Trau-
pio seniiinijjos Levaniskiy
kaime sustabdytas automo-
bilis SEAT ALHAMBRA,
kuri vairavo vyras (gim.
1987 m.), gyvenantis Pane-

vézyje, Statybininky g., bu-
damas neblaivus (nustatytas
2,12 prom. girtumas). Pradé-
tas ikiteisminis tyrimas.

Smurtas. Rugséjo 3 diena,
apie 01.30 val. name Debei-
kiuose vyras (gim. 1997 m.)
smurtavo prie§ moteri (gim.
1997 m.). Pradétas ikiteismi-
nis tyrimas. Vyras sulaikytas

ir uzdarytas i aresting.

Vagysté. Rugséjo 4-osios
naktj buvo i$pléstas prekybinis
kioskelis, esantis Salia Kavars-
ko, skelbiama socialiniuose
tinkluose. Skelbiama, kad va-
gys pavogé sulCiy butelius,
becukres vaisiy juosteles, ma-
rinuotus burokélius, pomidory
padazus, ivairius dzemus.

spektras

Siiilo. Sveikatos apsaugos mi-
nisterija (SAM) Vyriausybei siti-
lo nepritarti Seime svarstomam
sitilymui elektroninémis cigare-
témis ir jy pildyklémis prekiau-
ti tik vaistinése ir su receptais.
Tokig i§vada ministerija pateiké
Vyriausybei, kurios iSvados pa-
prasé¢ Seimas. Ministerija sitilo
nepritarti pakeitimui dél keliy
priezasCiy, visy pirma — Pasaulio
sveikatos organizacija ir Europos
Komisija nepripazista, kad elek-
troninés cigaretés turi mazesnj Za-
lojantj poveiki sveikatai ar padeda
mesti rukyti. Be to, tokia tvarka
neatitikty Tabako produkty di-
rektyvos, o tokios cigaretés — ES
vaisto sgvokos. Konkurencijos
tarybos vertinimu, pataisos, jeigu
joms biity pritarta, sudaryty pa-
lankesnes konkurencines salygas
tabako gamintojams ir impor-
tuotojams, nes ju gaminiai tapty
labiau prieinami nei elektroninés
cigaretés. ISvadoje, be kita ko,
nurodoma, kad elektroniniy ciga-
re¢iy prekyba parduotuvése taps
nelegali, skatins draudZiama pre-
kyba, nes ju bus galima lengvai
isigyti visose ES Salyse, kuriose
néra tokio draudimo. Elektroni-
némis cigaretémis ir ju pildyklé-
mis leisti prekiauti tik vaistinése
su receptais sitilo kelios deSimtys
parlamentary, parengusiy Tabako,
tabako gaminiy ir su jais susijusiy
gaminiy kontrolés pakeitimo jsta-
tymo pataisas.

IsilauZta. Pasinaudojus vieno
svetainiy gamintojo pazeidzia-
mumu, buvo isilauzta { mazdaug
10 Lietuvos savivaldybiy ir jvai-
riy institucijy interneto svetainiu,
pirmadienj prane$é Nacionalinis
kibernetinio saugumo  centras
(NKSC). Pagal NKSC gauta in-
formacija, buvo isilauzta | sve-
taines poliklinika.lt, radviliskis.It,
ukmerge.lt, siauliai-airport.com,
kalvarija.lt, sc.joniskis.lm.It, jpm.
It. Pagal centro pirminj vertini-
ma, visi jsilauzimai yra susij¢ su
svetainiy kuiréjo UAB ,,Sales Par-
tners* kibernetinio saugumo spra-
ga., Piktavaliai, jsilauze { svetaing,
panaikindavo jos turinj ir vietoj jo
ikeldavo karo kurstyma skatinan-
ti pranesima”, — teigiama NKSC
pranesime. Centras teigia aktyviai
bendradarbiaujantis su svetainiy
gamintoju bei incidentus patyru-
siy svetainiy valdytojais, jiems
yra teikiamos rekomendacijos dél
incidento valdymo ir svetainiy
veiklos atstatymo. NKSC taip
pat ragina visus UAB ,,Sales Par-
tners™ klientus skubiai susisiekti
su ju svetainés kiiréjais ir apriboti
prieiga prie savo svetainés turinio
valdymo sistemos, pakeisti visy
naudotoju prisijungimo slapta-
7odzius, patikrinti, ar { svetainés
ziniatinklio (angl. web) serveri
néra ikelta pasaliniy faily, ar néra
atlikta svetaings iSeities kodo mo-
difikacija.

-BNS
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Sios @ikinés veiklos organiza-
torius — Vilniuje isikiirusi uzda-
roji akciné bendrové ,, Troskiiny
véjas®, kuri ir uzsaké jvertinti
elektriniy poveikj aplinkai.

»I$ pradziy buvo planuota
statyti 36 véjo elektrines, ta-
¢iau, atlikus ornitologinius tyri-
mus, iSnagrinéjus buveines, ki-
tus aplinkosauginius aspektus,
keturiy véjo elektriniy buvo
atsisakyta — jos nebeiskils Pa-
nevézio rajone Noriskiuy kaime,
Anyksc¢iy rajone Pailgamiskio,
Nausodés ir Juostininky kai-
muose. Todé¢l poveikio vertini-
mas atlickamas 32-iem elektri-
néms. Kiekvienos planuojama
instaliuota galia siekty iki 8
MW, stiebo aukstis — nuo 135
iki 179 metry, rotorius — nuo
148 iki 170 metry, priklauso-
mai nuo elektrinés tipo. Pla-
nuojama, kad vienos elektrinés
bendras aukstis su sparnais gali
siekti iki 253 metry. Bendra su-

IS ARTI
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Trikampyje tarp Traupio, Raguvelés

ir TroSkiiny iSKkils véjo jégainés

miné parko galia siekty iki 250
MW, — kaip atrodys naujieji
véjo ,,maltinai“, supazindino O.
Samuchoviené. — Veikla pagal
ekonominés riiSies klasifikato-
riy priskiriama elektros energi-
jos gamybai, perdavimui ir pa-
skirstymui. Gauta energija bus
tiekiama i bendra tinkla.*

Sios véjo elektrinés, pasak
O. Samuchovienés, yra saugios
tiek aplinkai, tiek Zmonéms —
tvertinus ju poveiki aplinkai,
neigiamo poveikio naudingoms
iSkasenoms 1§ zemés gelmés
nenustatytas, taip pat miSkams,
draustiniams neigiamo povei-
kio néra, iSlaikomas reikiamas
atstumas iki draustiniy, saugo-
my teritoriju, gyvenvieciy.

»V&jo jégainés negadina
kraStovaizdzio — yra tik ne-
reik§mingas poveikis, taip pat
Siuvolaikinés elektrinés sukelia
nereik§mingus infragarso ir
zemo daznio garsy lygi — zmo-
niy sveikatai tai nekenkia®, —

teigé O. Samuchoviene.

Sias 32 véjo elektrines pla-
nuojama statyti kaimiskose te-
ritorijose, kurios bus nutolusios
~20 km atstumu nuo Panevézio,
~18 km nuo Anyks¢iy, ~9,5 km
nuo Mieziskiy, ~6,8 km nuo
Surdegio, ~5 km nuo Traupio,
~4,6 km nuo Nevézio, ~4 km
nuo Raguvos, ~3,7 km nuo Le-
vaniskiy, ~3,6 km nuo Pajuos-
¢io, ~3,2 km nuo Raguvélés,
~2,4 km nuo Troskiiny.

Véjo elektrinés gali  biiti
vystomos tik tose teritorijose,
kuriose §i veikla yra nedrau-
dziama. Juy irengimas negali-
mas saugomose teritorijose,
gyvenamosiose teritorijose, in-
tensyviosios ir ekstensyviosios
rekreacijos teritorijose. Taip pat
— miesty ir miesteliy urbanizuo-
tosios plétros teritorijose, kurios
nustatytos teritoriju planavimo
dokumentais, misko paskirties
zemeéje, teritorijose, kuriose
véjo elektriniy projektavimo ir

Eksploatuoti naujas véjo elektrines statytojai tikisi jau kitais
metais. Bendra suminé parko galia siekty iki 250 MW.

statybos darbai draudZiami pa-
gal Lietuvos kariuomenés vado
isakyma.

Planuojama, kad 2023-aisiais,
atlikus poveikio aplinkai ver-
tinima, bus paruosti techniniai
projektai ir Siy elektriniy sta-
tybos pradzia bus 2023-2024
metais. Eksploatuoti naujas

véjo jégaines tikimasi jau 2024-
aisiais.

Sios véjo elektrineés Anyks-
¢iy rajone bus ne pirmos — Ka-
varsko seniiinijoje, netoli kelio
Ukmergé-Utena stovi 6 véjo
elektrinés, prie Staskiiniskio
— 9 ir dar dvi, pastatytos visai
neseniai — Salia Kavarsko.

komentarai

Nebus medziy, nebus ir kurorto

Pastaruoju metu Anyksciuose daug diskusijy sukelia

miesto, miesteliy erdvése, kapinése kertami medziai. Besi-

skelbdami ,,Zaligja virSiine*,

gamtai neabejingy anykS$tény

nuomone, Anyksciai anaiptol tokie néra.

Teiraujamés: ar i§ tiesy rajone medZziy iSkertama per

daug? Galbut atvirksciai — jy reikéty paSalinti daugiau?

Ar gera iniciatyva rengti peticija, kad savivaldybé skirty

daugiau 1éSy miesto Zeldiniams priziaréti?

Zeldynus reikéty
priziiiréti geriau

-

Kristina ~ RUDOKAITE,
ekskursijy vadové:

,.Kiek medziy mieste Salina-
ma, nelabai domiuosi. Bet as
uz tai, kad jei medZiai yra, jie
ir likty. Jei jie iSaugo, buvo, ne-
kliuvo niekam daugelj mety, tai
nemanau, kad klius ir dabar. AS
— uz i§saugojima.

Zalumos Anyks¢iuose yra,
rétysi, kad Zaliosios erdvés biity
geriau tvarkomos.

Palaiky¢iau iniciatyva, kad
buty skirta daugiau 1ésy zel-
dynams, nes pastebéjau, kad
miesto pakras¢iy Sienavimai
vyksta vos ne vieng karta per
vasarg, prie§ miesto Svent¢. Pu-

Syno mikrorajone Zolés neretai
btna jau gerokai paaugusios,

[y

risty blina jau nuo pavasario,
vasaros pradzios.*

Biitinas
arboristas

Evelina ZABLOCKIENE,
anykS$téné:

,Mane stebina, kaip mieste
iSpjaunama dauguma sveiky
medziy, neskiriami finansai ir
démesys { gen¢jima. Apie toki
dalyka kaip paremti, paristi kal-
ba i§ viso neina. Viena gluosni,
kurj pavyko iSsaugoti prie nau-
jos ,,Maximos®, pari$o, taciau
pariSo uz milziniSkus pinigus.
Toks suriSimas kainuoja 200
eury, o ¢ia kainavo apie tiks-

tanti. Saskaitoje rodomi trys
suri§imai, taciau realiai jy néra.

Ir prie Anykstos upelio, kur
dabar ,sutvarkyta“ — privezta
zvyro, atvezti medziai. Tik keli
buvo pasodinti, o kiti didziau-
sioje saulés kaitroje keturias
dienas guléjo numesti nepaso-
dinti. Pasodintieji auga visiska-
me Zvyre.

Kur benueini, kur bepasiziti-
ri — jokios kompetencijos néra.
Medziy kirsti pagal inventori-
zacija istatymiSkai negalima.
Turi buti atlikta medzio eks-
pertizé. Labai gaila, kad mieste
néra arboristo, kuris pasakytuy,
kaip yra.

Peticija maciau ir visus ska-
tinu pasiraSyti — tai padéty
miisy Tarybos nariams supras-
ti medziy priezitiros butinuma,
paskatinty ju doméjimasi apie
teisingus genéjimus. Manau,
tai biity didziulé pagalba musy
miestui, kad medziai buty ne-
nukirsti, sveiki, kad jie gry-
ninty ora, kuris pas mus ypac
uzterStas — labiausiai J. Bilitino
gatvéje. Medziai ten iskirsti. Ir
seniai prasau arboristo etato.
Jei nebus medziy, nebus ir jo-
kio kurorto — Zmongés pas mus
atvaziuoja todél, kad cia yra
gamta, medziai.”

Kertami tik
pavoju keliantys
medziai

Kestutis BILBOKAS, vy-
riausiasis miSkininkas:

»,Nemanau, kad medzius
kerta dél to, kad kirsty. Ypac
miestuose. GreiCiausiai pasa-
lina pavojingus medzius — ti-
krai mieste ar kapinése niekas
nekerta medzio, jei jis nekelia
jokio pavojaus. Kiek a$ Zinau,
kiek domiuosi, pasalinami to-
kie medziai.

Skirtingy nuomoniy atsiras
visa laika — atsiras ir tokiy gam-
tos mylétoju, kurie priestarauja,
kad prieStarauty, kad démesi
atkreipty. Daugiau yra susirtpi-
nusiy zmoniy, kad kaip tik rei-
kéty daugiau medziy pasalinti,
nes tik laiko klausimas, ypac,
kai tokie orai, kaip pastaruoju
metu, kada kuris nuvirs, ar dar
blogiau — ka uzmus.

Yra arboristai, kurie jverti-
na, kiek medis stovés, nes mes,
miskininkai, pazitiréj¢ i kamie-
na, ne viska matome. Manau,
kad savivaldybé yra kompeten-
tinga, jie kai kuriais klausimais
konsultuojasi ir su mumis.

Peticija, be abejo, yra gerai.
Geros iniciatyvos, rengiamos
dél to, kad buty kazkas sodina-
ma, visada gerai. Tik, Zinoma,
reikia atsizvelgti, kas sodinama,
kad po to nereikéty iskirsti.*

Svarbiausia —
pusiausvyra

Aleksas ~ ALEKSIUNAS,
Daujociy bendruomenés pir-
mininkas, verslininkas:

»Kapinése tvarka reikia dary-
ti... MedZiais apaugg, Sakos len-
da. Manau, kad viskas turi buti
proto ribose. Kita vertus, kai
kur grybautojai skundZiasi, kad,
nuéje i senas vietas grybauti,
randa tik medziy kelmus. Visa
laika bus nepatenkinty, bus ir
patenkinty. Manau, biojvairove
reikia i8laikyti: kai kur per daug
apz€le, o kai kur reikia sodin-
ti — ir mes Daujociuose egluciy
prisodinom. O buvo atvejis, kai
leidome nukirsti vieng kleva, su
kuriuo zmogus daug mety kan-
kinosi, lapus tampydavo. Iki da-
bar jis mums dékingas. Manau,
svarbiausia i§laikyti pusiausvyra
ir taikyti gyvenimiskus sprendi-
mus. Jei 1éSy po skelbiamos pe-
ticijos zeldynams bus pakanka-
mai, jy priezilirai — tai tik uz.“

-ANYKSTA

SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIIOS
REMIMO
FONDAS
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M. Valanciaus gatvés bendrabutis —

Robertas ALEKSIEJUNAS
robertas.a@anyksta.l

aplaidaus gyvenimo budo atspindys

»AnykS$toje“ dar pries§ gera deSimtmetj kelta Anyks¢iuose M. Valan¢iaus gatvéje apleisto

bendrabucio problemg pagaliau iSvydo ir savivaldybé.

Jauniausias Anyk$¢iy rajono tarybos narys, konservatorius Dominykas Puzinas buvo

Sokiruotas vaizdy, kuriuos pamaté apsilankes bendrabutyje. Po to, kai politikas pavieSino,

kokios tragiSkos Siame bendrabutyje yra buitinés salygos, apie tai diskusija persikélé j

Anyks¢iy rajono tarybos posédi.

Pries keletq mety Anyk$é¢iuose, M. Valanciaus gatvéje, 4-uoju numeriu paZymeétas bendrabutis i§
iSorés buvo papuostas spalvingu pieSiniu. Deja, bet miesto centre stovincio bendrabucio viduje vyks-
tantis gyvenimas — dar ,,spalvingesnis“.

Praéjusia savaite vykusiame
Anyks¢iy rajono tarybos posé-
dyje Anyksciy rajono mero pa-
vaduotoja Audroné Savickiené
paskelbé informacinj praneSima
apie Anyksciuose, M. Valan-
Ciaus gatvéje, 4-uoju numeriu
pazyméto bendrabucio biikle.

Kaip informuota Anykséiy
rajono taryba, 1966 metais pa-
statytame bendrabutyje M. Va-
lan¢iaus gatvéje registruoti 45
gyventojai. Bendrabutyje yra
47 gyvenamosios paskirties,
3 — negyvenamosios paskirties
patalpos. I 44 privaciai nuosa-
vybei priklausianciy buty 7 yra
areStuoti.

M. Valanciaus 4-ojo bendra-
bucdio gyventoju skola iki Siy
mety rugpjicio 1 d. sudaré 44
tikst. 793 Eur.

DidZziausia skola sieké UAB

»Anyksciy Siluma“ — 33 takst.
814 Eur, UAB Anyksciy komu-
nalinis Tikis gyventojai skolingi
5 tukst. 680 Eur, UAB ,,Anyks-
¢iy vandenys™ — 5 tukst. 298
Eur.

Savivaldybei nepavyko gauti
duomeny, kiek gyventojai skolin-
gi uz teikiama elektros energija.

Utenos apskrities vyriausiojo
policijos komisariato Anyksciy
rajono policijos komisariatas
savivaldybe informavo, kad
2022 metais dél jvairiy pazeidi-
my M. Valanciaus gatvés ben-
drabutyje gavo 41 praneSima.
Per Siy mety septynis ménesius
uzregistruoti 24 prane§imai.

Daugiausia praneSimy gauta
dél viesSosios tvarkos pazeidi-
my, smurto artimoje aplinkoje.

Mero pavaduotoja A. Savic-
kiené saké, kad bendrabudio

Ry

rasé ne tik ,Anyksta”, bet ir respublikiné Ziniasklaida.

administratorius UAB Anyks-
¢iy komunalinis tikis informa-
vo, kad bendrabutis yra pats
problematiSkiausias 1§  visy
administruojamy namuy.

Administratoriaus nuomone,
pastatas néra avarinés biiklés.
Pamaty, sieny buklé gera, ply-
tos neistrupéjusios, pagrindinés
namo laikancios konstrukcijos
atitinka jiems keliamus reikala-
vimus. Viduje, bendro naudoji-
mo patalpose, reikia kapitalinio
remonto (keisti kanalizacijos
vamzdynus, irengti duSines,
tualetus, sutvarkyti bendro nau-
dojimo virtuves).

2011 metais, atlickant kas-
meting statinio priezilira, buvo
nustatyta, kad pastato stogo
dangos buklé prasta, sueizéjusi,
vietomis praleidzia lietaus van-
deni, bendrojo naudojimo patal-

Sie Anyksciy rajono tarybos nario Dominyko Puzino u3fiksuoti vaizdai maZai kq nustebino. Apie problemas M.

pu langai supuve, nesandards,
neuzsidarantys. Administrato-
riaus pastangomis gyventojai
buvo itikinti pasinaudoti tuo
metu Anyks¢iy rajono savi-
valdybés isteigta beprocentine
biisto rémimo fondo paskola.
Gavus 10 tiikst. 701 Eur pasko-
la, 2012 metais buvo perdengta
stogo danga, pakeisti bendruyju
patalpy langai, balkony ir lauko
durys.

Anot komunalininky, M. Va-
lan¢iaus gatvés bendrabutyje
pastovi problema — dalies gy-
ventoju neatsakingas elgesys
su nuoteky tinklais. Gyventojai
meta maisto atlickas, Siuksles |
klozetus. Valant uzsikimSusia
kanalizacija, dazniausiai ran-
dama buitiniy atlieky, riebaly,
popieriy, higienos priemoniuy,
drabuziy, sauskelniu.

Kelivose butuose pastoviai
renkasi asocialils asmenys, gir-
tuokliaujama, dergiamos ben-
drojo naudojimo patalpos (tua-
letai ir prausyklos), niokojama
inzineriné bei elektros jranga.

Anyksciy rajono tarybos po-
sédyje konservatorius D. Puzi-
nas doméjosi, ar, sprendziant
bendrabucio problemas, Anyks-
¢iy rajono savivaldybé negaléty
i§ gyventojy iSpirkti jiems pri-
klausancius butus, o jiems pa-
sitilyti apsistoti kazkur kitur.

»Gerbiamas Dominykai, ko-
dél jus to nedarote, juk esate
Tarybos narys?*“ — { D. Puzino
pasvarstymus reagavo meras
Kestutis Tubis.

D. Puzinas aiSkino, kad jis
esa jau padargs svarby darba — {
vieSuma i8kéles problema apie
paciame miesto centre stovintj
apleista bendrabut;.

»I8kelti problema yra labai
lengva, bet reikalingi sprendi-
mo biidai. Vicemeré apie ben-
drabutj surinko visa medZziaga,
kokia yra situacija. Mes reaguo-
jame tik teisiskai, kitokiy budy
savivaldybé neturi®, — jauniau-
siam Tarybos nariui aiSkino K.
Tubis.

Anyksciy mero Kestucio Tu-
bio pataréjas Laimas Fergi-
zas mano, kad paprasciau-
sias biidas spresti apleisto
bendrabucio problemq - ji
nugriauti. Laimo Fergizo as-
meniné nuotr.

Anyksciy rajono tarybos na-
rys, liberalas Mindaugas Sargi-
nas konstatatvo, kad sudétnga
situacija M. Valanc¢iaus gatvés
bendrabutyje yra dél ten gyve-
nanciy asmeny aplaidaus gyve-
nimo budo: ,,AS, kaip Tarybos
narys, niekada nepritarsiu, kad
1§ visy misy mokes¢iy moké-
toju, kurie tvarkingai gyvena
ir moka mokescius, dabar tvar-
kytume bendrabuti, kuris tokio-
je situacijoje atsiduré dél ten
gyvenanciy asmeny aplaidaus
gyvenimo biido. Gal jiems ge-
rai, kaip ten yra? Kodél jie nie-
ko nekeigia? Sia problema jie
patys turi spresti. Jeigu daryti
kapitaling renovacija, tai tam
reikéty Simty tukstanciy eury®.

Meras K. Tubis posédyje
zadéjo M. ValanCiaus gatvéje
esan¢iam bendrabuciui skirti
démesio: ,,Bet kad pakeisime
situacija i§ esmés, a$ netikiu.
Neimanoma ten gyvenanciy
Zmoniy vienu metu pakeisti ar
perkelti kazkur®.

Priminsime, kad Anyksciy
rajono mero pataréjas Laimas
Fergizas viename i§ komentary
yra pareiskes, kad M. Valan-
¢iaus 4-uoju numeriu pazyme-
ta bendrabutj apskritai reikéty
nugriauti, o jo vietoje pastatyti
nauja.

Valanciaus gatvés bendrabutyje jau pries§ keletq mety daug
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AnykscCiy konservatoriai turi nauja pirmininke

(Atkelta 1§ 1 psl.)
Treciaja skyriaus
pirmininke tapo moteris

Daugiau nei dvi deSimtis
mety Anyksciy TS-LKD sky-
riui vadovavo ilgametis rajono
savivaldybés tarybos narys,
buves Anyks$éiy rajono savi-
valdybés meras Sigutis Obele-
vicius.

»Vieta reikia uzleisti jauni-
mui‘, — apsisprendima trauktis
i§ pareigy komentavo S. Obe-
levicius.

G.Griauzdaité-Patumsie-
né naujaja pirmininke iSrink-
ta vienbalsiai, ji bus trecioji
Anyks¢iy TS-LKD skyriaus
pirmininké.

Pirmasis Sio skyriaus vado-
vas buvo mokyklos direktorius
Saulius Nefas, kuris taip pat
buvo ir pirmasis Anyksc¢iy ra-
jono savivaldybés meras.

ISrinkti pirmininkés
pavaduotojai

Pirmuoju pirmininkés
G.Griauzdaités-Patumsienés
pavaduotoju tapo S. Obelevi-
Cius, kitais pavaduotojais is-
rinkti Anyks§¢iy rajono tarybos
narys Marius Varnas ir visuo-
menininké, Anyksc¢iy Garbés
pilieté Prima Petryliené.

I Europos parlamenta
sitilo studenta

Posédzio metu Anykséiy
konservatoriai pasiiilé po Se-
Sias partieéiy kandidatiiras i
LR Prezidento posta bei Euro-

parlamenta.
,,Prezidento rinkimams
skyrius  pasitlé  Gabrielin

Landsbergj, Ingrida Simony-
tg, Monika Navickieng, Dalia
Grybauskaitg, Arvyda Anu-
Sauska ir Lauryna Kasciting*,
— saké Anykséiy TS-LKD
pirmininkés pavaduotojas S.
Obelevicius.

Vienas kandidaty | Europar-

lamenta, kuri pasiiilé Anyksc¢iuy
TS-LKD skyriaus nariai — D.
Puzinas. 22-ejy mety anyksté-
nas studentas mokosi Vilniaus
universiteto Tarptautiniy san-
tykiy ir politologijos moksly
institute, o §i pavasari jis buvo
iSrinktas 1 Anyks¢iu rajono
taryba pagal TS-LKD saraSa
mandatg priimti atsisakius Zy-
gimantui Obeleviciui.

»Pasiilymui D. Puzinas ne-
priestaravo®, — teigé S. Obele-
vicius.

Kiti Anyksciu konservatoriy
sitilyti kandidatai { Europarla-
menta yra Sie: Liudas Mazylis,
Rasa Junkevic¢iené, Andrius
Kubilius, Radvilé Morkiinaité-
Mikuléniené, Justas Dziugelis.

Susirinkime - Seimo
nariai konservatoriai

Susirinkime dalyvavo ir Sei-
mo nariai: Justas Dziugelis,
Linas Slusnys, Sergejus Jovai-

ey —

Anyk3ciy konservatoriai | Europos parlamentq nori deleguoti
Jjauniausiq AnykS$ciy rajono tarybos narj, 22-ejy mety studentq

Dominykq Puzing.

Trijy bendruomeniy nariai keliavo po Dzukijg

Rugséjo 3 diena LevaniSkiy bendruomenés pirmininkés , iikininkés Nerijos Kairienés

suburti Traupio ir Budriy bendruomeniy nariai vyko j kelion¢ po Dziikijos kras$ta.

Vaizdai nuo apzvalgos bokS$ty - visada uZburiantys. Bendruomeniy nariai mégavosi atsiveriancia
panorama nuo Bir§tono apZvalgos boksto.

Bendruomeniy nariai, kuriy
buvo penkiasdeSimt, aplanké
Bir§tono rajono Nemajiny
bendruomeng, ten dalyvavo
dzukisky bandy edukacijoje
— susipazino su bulviniy dzu-
kisky bandy paruo$imu ir ke-
pimu ant kopiisto lapo duon-
kepés krosnyje, kurioje kaitra
siekia net 500-600 laipsniy.

Dziikijoje prastas dirvoZe-
mis, todél griidinés kultiiros
prastai augdavo, uztai kie-
kvienoje pirkioje buvo savas
receptas 1§ bulviy. Bitent
todél, pasak edukacijos Sei-
mininkés, dzukisky bandy
recepty yra ne vienas — mat
receptai plisdavo tiek, kiek
moterys ant $ventoriaus pa-

sidalydavo tos
imantrybémis.
Isklausius kai kurias at-
skleistas dziikiSkos virtuvés
paslaptis, pavyzdziui, kad
iSvalyta prie§ banduy kepima
krosnis turi biiti iki 600 laips-
niy pagal Celciju kaitros, o
bandos biidavo kepamos ant
karstu vandeniu nuplikyty ko-
pisty lapu, kuriy Seimininkés
prisidziovindavo visiems me-
tams, buvo skanu ragauti ga-
ruojancias bandas su spirgais
ir specialiu padazu. [ padaza
dztkai, ne taip kaip aukstai-
¢iai, dédavo ne tik grietinés ir
spirguciy, bet ir varskeés.
Prisivalgg Dbandy, leva-
niskieciai, traupieciai ir bu-

recepturos

drieciai smagiai lipo { auks-
¢iausig Lietuvoje — Birstono
— apzvalgos boksta.

Jaunesnio amziaus dalyviai
netrukus nuskubé¢jo iSbandyti
Birstono 600 metry ilgio ro-
guciy trasa, kurioje galima
pasiekti iki 40 km/h greitj —
kaip gi be pramoguy vaikams
ir jaunimui? Vyresni rinkosi
plaukiojima valtelémis Ne-
munu, keliong pésc¢iomis po
piliakalni.

Daug kam naujiena buvo
mineralinio vandens garini-
mo statinys BirStone. [éjus |
statini, galima buvo mégau-
tis ypatingai sveiku, jurinio
efekto turin¢iu ir gaiviu oru.

Grupé anykstény taip pat

Lina DAPKIENE

Bendruomeniy nariai apZiiiréjo lankytinas vietas Dziikijoje.
Autorés nuotr.

aplanké Alytaus traukos vie-
tas. Cia jie i§vydo patj auks-
¢iausig Lietuvoje pésciyu ir
dviraciy tilta, ant kurio gali-
ma iSmatuoti savo meil¢ me-
trais.

Sustota ir Butrimonyse,
kur gyveno lietuviai, zydai ir
totoriai. Apsilankyta ir vie-
name vertingiausiy Lietuvos
misSky — Punios Sile — dél Sio
ispidingo S$ilo iS§saugojimo
neseniai vieSumoje buvo kilg
daug diskusiju, ar pavyks is-
saugoti nattiralias misko bu-
veines.

Keliaujantys stabteléjo ties
Balbieriskio atodanga ir kito-
mis reto grozio vietomis.

Vasariskai Silta apzvalgi-
né 400 kilometry ekskursija
ir kelioné po Dzukijos krasta
vyko pagal projekta ,,Stiprin-

ti bendruomenine veiklg sa-
vivaldybése.*

Dienos kelioné vyko kartu
su gido paslauga — keliaujan-
tys klausési gido pateikiamos
apzvalgos apie visas vietas,
kurias teko pravaziuoti, ir
visus jdomius ir ispudingus
kampelius, kuriuose ragauta,
gérétasi, grozétasi, pramo-
gauta.

Pasak LevaniSkiy bendruo-
menés pirmininkés N. Kai-
rienés, kuri pirmininkauja
jau SeSerius metus, kiekviena
iSvyka, kur bekeliautume, yra
savotisSkai jdomi.

,Miusy bendruomenés na-
riai yra labai aktyviis, mégs-
tantys keliauti, bendrauti,
todél stengiamés bent viena
keliong per metus organizuo-
ti, — teigé N. Kairiené.
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Pasaulio sveikatos organi-
zacijos (PSO) duomenimis,
mityba yra kone pagrindinis
sveikatg lemiantis ir ligy rizi-
ka maZinantis veiksnys. Dél to
susimastyti apie sveikos mity-
bos ir gyvensenos jprociy for-
mavimg turéty ne tik norintys
sulieknéti ar iSsigydyti nuo
tam tikry ligy, bet ir tie, kurie
siekia visapusiSkai pagerinti
savo gyvenimo kokybe.

Apie tai, kokig Zala orga-
nizmui kelia nesveika ir ne-
subalansuota mityba ir kokiu
pagrindiniu mitybos principu
kiekvienas,

gali vadovautis

kalbéjo gydytoja dietologé

Rasa Dovidaviciené.

Kokia nesveikos

ir nesubalansuotos

mitybos Zala?

Daznai visuomenéje sklan-
do mitas, kad nesubalansuota ir
sveikatai nepalanki mityba yra
tik tuomet, kai mes suvartoja-
me kazko per daug. Taciau labai

R. Dovidaviciené: ,,Kiekvie-
na maisto porcija turéty biiti
ne didesné nei jisy dviejy
plastaky dydZio.“

svarbu atminti, kad taip pat yra
negerai tuomet, kai mes tam tikry
maisto medZiagy suvartojame per
mazai.

,,Kone didziausia S$iuolaikinio
zmogaus mitybos problema — su-
vartojama per daug angliavande-
niy, riebaly, cukraus ar druskos,
per mazai — baltymy ir skaiduli-
niy medziagy. Taip pat neiSgeria-
mas biitinas vandens kiekis — bent
Sesios stiklinés (apie 1-1,5 litro)
vandens per diena“, — dazniausias
mitybos klaidas vardijo gydytoja
dietologé.

Jos teigimu, trumpuoju laiko-
tarpiu nevisavert¢é mityba gali
pasireiksti didesniu nerimu, stre-
su, suprastéjusia nuotaika, suma-
z&jusiu darbo nasumu, blogesne
miego kokybe.

,Laikui bégant nesubalansuota
ir nesveika mityba gali prisidéti
prie tam tikry sveikatos sutrikimu,
tokiu kaip padidéjes cholesterolio
kiekis ar aukstas kraujo spaudi-
mas, ir ligy, pavyzdziui, nutuki-
mo, Sirdies ir kraujagysliy ligy,
depresijos ir kity*“, — pazyméjo R.
Dovidaviciené.

Svarbu vadovautis

sveikos 1ékstés principu

Anot gydytojos dietologeés,
vienas paprasCiausiy budy, kaip
kickvienas gali pradéti pamazu
eiti sveikos ir subalansuotos mi-
tybos link — teisingos ir sveikos
maisto 1ékstés sudarymas. Di-
dziausia dalj — apie 50-60 proc.
lékstés — turéty sudaryti gerieji
angliavandeniai (vaisiai, dar-
zovés, kruopos). Trecdali 1éks-
tés turétuméte skirti geriesiems
ricbalams (kokybiskas aliejus,
avokadai, alyvuogés, riebi Zuvis,
rieSutai), o likusig dali — 10-15
proc. — baltymams (liesa mésa,
ankstinés darzovés, kiauSiniai).

Ar galime j mityba ziuréti ,,pro pirstus*?

Gydytojos dietologés teigimu, norint maitintis sveikiau, nereikia
iSkart maisto sverti svarstyklémis, skaiciuoti kalorijy ar drastis-
kai kaZko atsisakyti — pradékite nuo savo Iékstés stebéjimo.

,,Pradékite nuo savo lékstés ste-
béjimo — kiekviena maisto porci-
ja turéty buti ne didesné nei jisy
dviejy plastaky dydzio. Piety ir
vakarienés 1ékstése pus¢ porcijos
turéty uzimti $viezios arba rau-
gintos darzovés, — pataré R. Do-
vidaviciené. — Iprastus baltuosius
ryzius reikéty keisti laukiniais ry-
ziais, kvietinius makaronus — viso
grido makaronais.*

Vadovaujantis sveikos Iékstés
principu, bus surenkamas suba-
lansuotas maistiniy medziagy
kiekis ir gaunamas didesnis skai-
duly kiekis.

,,Tikrai nereikia iSkart maisto
sverti svarstyklémis, skaiCiuoti
kalorijy ar drastiskai kazko atsisa-
kyti. Kaskart stebékite savo mais-
to 1ékste, prisiminkite $j paprasta
principa ir pamazu iSmoksite au-
tomatiskai juo naudotis“, — pataré
specialisté.

Mitai apie sveika mityba

R. Dovidavi¢ienés teigimu,
Siais laikais duona vis dar laiko-
ma vienu i$ ,,siauby”. Taciau ko-

kybiska viso griido duona, kurioje
yra mazai cukraus ir pakankamai
skaiduly, yra puikus angliavande-
niy Saltinis.

»3u tokia duona galime pasi-
daryti visavert] sumustinj, pavyz-
dziui, su avokadu ir lasiSa. Norint
mesti svorj ar gyventi sveikiau,
tikrai nereikeéty visiskai atsisakyti
duonos, — pazyméjo ji, pridurda-
ma, kad taip pat nevertéty atsisa-
kyti kiauSiniy: — Tai — puikus bal-
tymy uztaisas.*

Be to, daznai norintiems sulie-
knéti, patariama nevalgyti po 18
val. Anot gydytojos dietologes,
taip daryti — neteisinga: ,,Zmogui
neturint jokiy gretutiniy ligy, va-
kariené turéty biti pavalgoma li-
kus 3—4 valandoms iki miego.*

Taip pat nerekomenduojama
vadovautis grieztomis dietomis,
pavyzdziui, atsisakant angliavan-
deniy ar riebaly, valgant tik vai-
sius ar kruopas arba kruopsciai
skaiciuojant kalorijas.

KraStutinumai néra sveika
miisy organizmui. Pasirenkant
tinkamus ir sveikus angliavande-

|
sueikedlii palpabing

| IPROEIUS! |

nius ir riebalus, gausime daug
energijos ir naudingyjy medzia-
gu. Svarbiausia yra maisto koky-
bé, o ne kalorijy kiekis jame®, —
pazyméjo R. Dovidaviéiené.

Organizmui svarbiausia —

tinkamas ,,kuras*

Pasak gydytojos dietologeés,
vadovaujantis sveikos ir suba-
lansuotos mitybos iprociais,
organizme atsiranda tinkamas
naudingyjy medziagy kiekis ir
cukraus kiekio balansas. ,,Dél to
visapusiskai pageréja miisy gy-
venimo kokybé — ne tik geriau
iSsimiegame, turime daugiau
energijos, esame produktyves-
ni darbe, geresnés nuotaikos,
geriau sprendziame  stresines
situacijas, bet ir sumaZiname
tam tikry sveikatos sutrikimy ir
ligy rizika®, — teigé R. Dovida-
viciene.

Ir papildé: ,,Kaip | automobi-
lius pilame tam tikra kura, kad
jie vaziuoty, taip ir savo orga-
nizma privalome apriipinti tin-
kamomis medziagomis, kad jis
galéty funkcionuoti.

Norintiems gyventi sveikiau,
specialisté pataré nepamirsti ir
reguliaraus fizinio aktyvumo,
kadangi tai padeda gerinti svei-
kata, mazéja nutukimo rizika, o
kartu ir 1étiniy neinfekciniy ligy
atsiradimo rizika.

Nuotraukos is asmeninio
archyvo ir pexels.com

Uzsak. Nr. 836

Projektas ,Kurkime
sveikatai palankius
iprocius!” yra finansiskai
remiamas Valstybinio
visuomenés sveikatos
stiprinimo fondo lé5omis

F
\

savaitgalio diskusija

Ka manote apie atsinaujinancios energijos elektriniy plétra?

Anyks€iy rajone sparciai vyksta atsinaujinancios energijos elektriniy plétra. Rugpjii-

¢io 25 diena Vasuokénuose atidarytas didZiausias Baltijos Salyse saulés elektriniy parkas,

rajone daugéja véjo jégainiy. Ar jus dziugina tokia plétra? Kokius jZvelgiate to pliusus

ir minusus? Kaip manote, ar anyksténai dél atsinaujinancios energijos elektriniy plétros

pajus tiesioging nauda?

...t ,,Jau buvo net keletas atve-
Jju, kai saulés elektros gamybos
piko metu elektra birzoje buvo
nemokama. Kuo didesné elek-
tros pasiiila rinkoje, tuo ji pi-
gesné — juk tai elementaru.”

Taigi: ,Jeigu atsinaujinan-
¢ios energijos elektriniy verslu
uzsiimty valstybé ir savivaldy-
bés bei gauty pelna, kurj skirty
vieSosioms funkcijoms finan-
suoti, arba vartotojams nemo-
kamai, arba uz menka kaing
duoty elektros energija, tai biity
naudingas verslas. O ¢ia, kad 1§
verslo pelnysis grupé zmoniy,
tai kokia nauda. Minusai, jog
tos elektrinés wizia, todél arti
gyvenantiems menkas malonu-

mas, todél turéty biiti nustatyti
tinkami atstumai ju statymui.
Dar kalba, jog véjo jégainés
korpusas yra padengtas kenks-
minga medziaga, kuri patenka {
aplinka. Biina, kad jégainé su-
ltzta, bet tai yra reti atvejai.”

Zosé de la' Antosé :): ,,Ver-
tinu kaip ubagiSka varianta ir
brangia elektra po to, kai ES
verCiami pasidavéme spaudi-
mui, sugriovéme savo atoming
energetika.*

Zmonés: ,,namus pardavinéja
suzinoj¢ apie netoli iSdygsianti
»gerl“. Standartai saugo gyven-
tojus mazdaug kaip Lietuvos
bankas nuo banky plésikavimo

arba konkurencijos taryba nuo
monopolininky diktato.*

Kam: ,Svaistyti pinigus, jei
nei ve¢jo jégainés, nei saulés
panelés Lietuvoje niekados
neatsipirko ir neatsipirks. AS
paskai¢iavau, kad man saulés
elektriné dabartinémis kaino-
mis atsipirkty tik po 44 mety ir
tai, jei valdzia nieko nepakeisty
per tiek mety. Apie naudingu-
mo kritima ir kitus neigiamus
pasalinius faktorius net kalbos
néra.*

Idomiau: ,Kaip bus atly-
ginama zala, jei paaiSkés, kad
elektrinés vis tik turi kazkokius
dar neZinomus arba neafiSuoja-

mus neigiamus poveikius gy-
ventojams ir gamtai?*

I tema: ,,Ziema bus krudos.
Gal ir uzmus ka. Iki kazkur
700-800 metry nuo boksty di-
delé rizika patekti i krentanciy
ledy nuo sparny zona. Kur teisé
1 saugia ir sveika aplinka? Aciii
uz riipinimasi misy saugumu.
Kodél nesistatote elektriniy
prie s-a-v-y namy? Kiek elek-
triniy prie namy stato tas pats
Zemiy nuomotojas ex-tarybos
narys?“

Svedasu Jadze: ,,Man durnai
bobai neaisku, kam visokias je-
gaines, elektras parkai rajkalin-
gi. Gal i§ uzusenio kokia mada
ataja. UnksCiau unt upit elek-

trines statydava, tejp visakiy
elektriniti budava pristatama ir
visem tas elektras uztekdava.
Dabar pristejgta visakili firmd,
katras gamyna ir pardavineja
elektra, pilna veja malini pri-
statyta ir da statama aplink. Je
kazna ar kas susmasta ape zma-
nid svejkatt.*

Huuu: ,Netoli pastacius
elektring, nebegaliu parduo-
ti namo. Visiems per arti, bijo
dél sveikatos, garsy. Vystytojai
turéty kompensuoti nuostolius
dél ju statyby. Statant, perkant
namus teritoriju planuose nebu-
vo numatyta, kad netoli statys
elektrines, todel pazeisti teiséti
lakesciai.”

(Kalba netaisyta — red. past.)

wSavaitgalio diskusija“ portale anyksta.lt — nuolatiné
portalo rubrika. Baigiantis kiekvienai darbo savaitei, kvie-
sime skaitytojus portale anyksta.lt diskutuoti anyksténams
aktualiomis temomis, o antradieniais ,,AnykStoje* spaus-
dinsime §iy diskusijy apZvalgas.




perka

Brangiai — jvairius automo-
bilius, mikroautobusus, mo-
tociklus, tinkandius tolesnei
eksploatacijai arba  ardyti.
Pasiima.

Mob. 8 611 77 722.

UAB ,Torvisida“ brangiai —
juodojo, spalvotojo metalo lau-
Za, akumuliatorius.

Vairuotojy g. 7 B, Anyksciai,
dél darbo laiko paskambinti.

Mob. 8 699 60 871,

8 622 60 349.

Nekilnojamasis turtas

Skubiai  nupirks  sodybag,
nama, Zzemeés - misko sklypa,
buta. Uz informacijq atsilygins.

Mob. 8 608 44 340.

Aukstaitijoje — sodyba, nama,
ar sklypa. Pageidautina Sa-
lia vandens telkiniy (upés,
ezero) ar miSko apsuptyje.
Vaizdingesnéje vietoje ar kai-
me. Zinantys sidlykite — uz in-
formacija atsilygins.

Mob. 8 608 44 340.

Automobiliai

Automobilius, iSraSo utiliza-
cijos pazyma kompensacijai
gauti.

Mob. 8 629 10 247.

Gyvuliai

Agentas Algirdas —ver&elius.
Moka 6 — 21 proc. Atsiskaito
i$ karto, sveria elektroninémis
svarstyklémis.

SKELBIMAI

2023 m. rugséjo 5 d.

ANYK®TA

Nuolat brangiai: karves, bu-
lius, telyCias, avis. VerSelius
auginti iki 2 mén. Moka prie-
dus, PVM. Greitai iSsiveza.

Mob. 8 656 40 439.

Medzio apdirbimoémoné
TIESIOGIAI PERKA
MISKA
su zeme arba issikirsti.
Domina jvairas plotai.
Mob. 8 686 86 702.

PERKAME MISKUS

Pusamzius, brandzius, malki-
nius, su zeme ir iSsikirtimui.
Tvarkome véjovartas, veéjolau-
zas, dzidstancius miskus.

8 672 05341
AUKSCIAUSIA KAINA,
GREITAS ATSISKAITYMAS

PERKAME
arba nuomojamés
Zemés ukio paskirties
Zeme Kurkliy, Anyksciy,
Graziavietés kadastrinése
vietovése. Perkame Siaudus.
Mob. 8 687 76 191.

V4

ARVIMETA _
METALO LAUZO

SUPIRKTUVE

8 671 75062 | 8 603 78099
VILTIES G. 22, NEMEIK3EIY K., UTENOS R.

AGRO jmoné auksciausio-
mis kainomis superka jvairiy
veisliy verselius iki 3 meén.,
bei avis, ypa€ brangiai Belgy
mélynuosius. Sveria el.
svarstyklémis, moka PVM,
dirba ir savaitgaliais, nura$o.
Mob.: 8 659 95 647,

8 604 44 438.

SUPERKAME KARVES,
BULIUS IR TELYCIAS

»KREKENAVOS
AGROFIRMOS*
Stipirkeja Olga Smailiené .
> Mob. (8-612) 02125 .

Lietuvos - Izraelio jmoné

' BRANGIAI PERKA

buliukus ir telycaites nuo 50 iki 100 kg.
Jauéius, karves. Mokame 6-21%.
Sveriame el.svarstyklémis.

Tel. 863366417,8640277 79

UTENOS MESA

SUPERKAME
GALVIJUS

Mob.: 8 687 21 828, 862033544

867595 128.

horoskopas LIUTAS. Savaités pradzio- SAULYS. Biisite gana azar-
je intuicija, energija, kiirybi- tiSkai nusiteike, linke rizikuo-

AVINAS. Itin domins su nis jkvépimas jums padés kuo ti, varzytis dél meilés ar turto

vaikais, sportu, originaliais
kiirybiniais sumanymais su-
sij¢ reikalai. Regis, sustiprés
konkurencija darbe ar mokslo
srityje. Galbiit konkurso biidu
pretenduosite | nauja darbo
vieta, i projekto finansavima
ar kt.

JAUTIS. Galite sulaukti Zi-
niy, jeigu domina isidarbinimo
galimybés, komandiruoté, ke-
lioné, tarptautinis bendradar-
biavimas, konferencija ar kt.

DVYNIAL Savaite pradésite
gana aktyviai nusiteike, viskuo
domésités. Neblogai suksités su
informacija, reklama, transpor-
tu, rySiais, mokslu susijusiose
srityse. Vis délto dél kiirybiniy
projekty, finansavimo klausi-
my, augancios kartos elgesio
bei poreikiy gali tekti pasiner-
vinti.

VEZYS. Gali biti, kad par-
tneris, namiskiai nerimaus dél
jusy pasirinkimo ir jis patirsite
spaudima. Geriausia biity vado-
vautis savo nuoziira, |siklau-
sant | vidinj balsa. Artimiesiems
padékite spresti ju problemas,
taciau neuZzsikraukite visko ant
savo sprando.

sékmingiausiai i$laviruoti bet
kokiose situacijose. O jeigu dar
sulauksite uzkulisinés paramos,
tai nesunkiai laimésite konkur-
se, rungtyje ar pan. NeSirskite
del kritikos.

MERGELE. Turbit nepri-
triiks Zmoniy démesio. Vis dél-
to yra rizika kiek susigadinti
ivaizdi, ypa¢ jeigu reikSités
pries publika. Neiklimpkite {
aferas, nes abejotinas pasipel-
nymas gali atneSti rimty pro-
blemuy.

SVARSTYKLES. Galite pa-
justi augancias ambicijas, susiju-
sias su numatomomis reformo-
mis darbe, sporto varzybomis,
konkursais ar kt. Noras laiméti
skatins labiau pasitikéti savimi,
ieskoti bendraminciy, susitaiky-
mo su priesininkais ar pan.

SKORPIONAS. Savaité
turéty biti darbinga, jdomi.
Galite iSvykti i komandiruotg,
stazuotg uzsienyje. Taciau gali
buti bandoma kazkaip jums pa-
kenkti, pakisti koja. Arba patys
nevengsite regzti intrigy, ko
nors siekti nelegaliais biidais,
be moraliniy skrupuly, anoni-
miskai ar pan.

objekto, rungtis dél prizo ar
kito pasiekimo. Gery naujieny
galite tikétis, jei ketinate kur
nors toli vykti ar laukiate sve-
¢iy i toli.

OZIARAGIS. Sig savaite
daug kas pageidaus jiisy drau-
gijos. Paastrés pojuciai, susije
su meilés jausmais. Galbiit teks
mokéti uzdelstus mokescius,
skolas. Laikykités istatymuy,
instrukcijy. Neprovokuoki-
te priesiSkumo, pasisaugokite
traumuy.

VANDENIS. Galimi spor-
tiniai pasiekimai. Sis tas gali
pavykti, jei norite uzmegzti
romantiskus ar bendradarbiavi-
mo rySius, uzsitikrinti partneriy
palaikyma, pratesti sutartis. Ta-
¢iau démesio teks skirti sveika-
tai, jvaizdziui.

ZUVYS. Pravartu imtis
naujuy darby ar dél ju tartis,
pasiraSyti sutartis, pateikti
ir gintis projektus, tartis dél
atlygio. Vis délto bus labai
lengva prisidaryti problemuy,
jeigu stokojate pagarbos ir
uzuojautos kitiems. Nederé-
ty reiksti pretenzijy, jtarinéti,
kritikuoti ir pan.

Teleloto. Zaidimas nr. 1430 Zaidimo data: 2023-09-03 Skaiciai: 51 69 50 75 42 61 22 43 54 70
131015414657 824683633563432964 1171637 723935066 382859 14 60 53 (Teleloto+
pirmieji 12 kamuoliuky, keturi kampai, eiluté, istrizainés) 12 47 25 21 4 71 52 30 67 23 (visa lentel¢)
Prizai Zaidimas Laiméjimas Laimétojy skaicius Uzbraukus visa lentelg 24428.00€ 1 Uzbraukus istrizai-
nes 68.00€ 142 Uzbraukus eilutg 4.00€ 7629 Uzbraukus keturis kampus 2.00€ 15742 Papildomi prizai
Bilietas Prizas 002*¥970 500 Eury 0168218 Automobilis TOYOTA C-HR Hybrid 016*614 Pakvietimas
1 TV studija 025*404 Pakvietimas i TV studija 006*755 Pakvietimas i TV studija

parduoda

Kuras

Malkas, AnyksCiy r. Greitas
pristatymas. Turi ir sausy.
Mob. 8 675 63 191.

Malkas 3 m rasteliais. Veza
15-30 erdm. miSkoveziu.
Mob. 8 684 81 890.

Nebrangiai berzines, juo-
dalksnio malkas kaladémis,
skaldytas. Perka jvairios bu-
klés miskus.

Mob. 8 630 57 490.

Pasvalio kuro bazé parduoda:
akmens anglj, baltarusiSkus
durpiy briketus, uosio pjuveny
briketus. Greitai atveza.

Mob. 8 611 47 405.

Skaldytas malkas, statybine
mediena.
Mob. 8 686 88 713.

Skaldytas malkas, pjuvenas,
perpuvusj galvijy mesla. Teikia
mini ekskavatoriaus bei nedi-
delio savivarcio paslaugas.

Mob. 8 623 56 844.

AKCIIA

LANGAMS /, | =/ |

- BALKONAI
- GARAZO VARTAI

Tel. 8 618 34 024

1. Biliino 9. 28, AnykSciai

* Plieninés stogy dangos

rUU(I(I PARTNERIS

K VIDARA sT0OGAI IR FASADAI

« Lietaus nuvedimo sistemos
» Skardos lankstiniy gamyba

Pramonés g. 7, Utena, tel. 8-656-03098

jvairis
Nuoma

Ukininkas issinuomoty arba
pirkty Zemés. UZ nuomg moka
i prieki.

Mob. 8 654 79 202.

Paslaugos

Dengia stogus, skardina vé-
jalentes, kraigus, kaminus,
kala dailylentes, montuoja
lietvamzdzius, lydo bitumine
danga.

Mob. 8 671 64 859.

Jei norite ka nors padovanoti,
toks skelbimas ,,Anykstoje“
Jums nieko nekainuos.
Skelbimai priimami ,Anykstos"” redakcijoje -
finiaus g. 29, Anyksciai
Tel. (8381) 59°458.
El. p. reklama@anyksta.lt

Kaminy jdéklai,

pristatomi kaminai.
Skarda 0,6—0,8 mm storio.
Kaminy remontas, angy didini-
mas, galvutés mdrijimas, skar-
dinimas, zidiniy statyba. Stogy
dengimas. Patirtis 20 m.
Mob.: 8 612 36 705, 8 652 37 118.

Dengia jvairius stogus, skardina
kaminus, véjalentes, kraigus. Lydo
ritining danga, dazo namus, Siteri-
nius, skardinius stogus. Darbus
atlieka savo medziagomis.

Mob. 8 658 37 897.

Pjauna medieng pagal jaisy
duotus matmenis.
Perka apvalia mediena.
Parduoda medienos atraizas.
Gamina padéklus. Galimas
gaminiy pristatymas.
Mob. 8 686 86 702.

UAB ,,JONROKA“ NUOLAT ORGANIZUOJA:
Al, A2, A, B, BE, C, CE kategorijy vairuotojy kursus; 95 k. mokymus;
B kategorijos praplétima (A1),
Papildomus mokymus praradusiems vairuotojo pazymeéjima arba
pazeidusiems KET.

B kategorija mokome vairuoti automobiliu automatine pavary déze.
I kursus prasome registruotis internetu, puslapyje www.jonroka.lt
arba telefonu 8 657 68 156, 8 698 70127.

UAB ,,Anykstos redakcija“.

El. pastas anyksta@anyksta.lt

Zurnalistai:

Sigita Pivoriené mob. 8 623 71 239.

Kalbos redaktoré Lina Dapkiené.

Sestadieniais - nuo 8.30 iki 12.00 val.

Kaina 1,50 Eur.

Tirazas 2200 egz.  Uzs. Nr. 4224

SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIOS
REMIMO
FONDAS

Spaudos,

:

Vilniaus g. 29, 29145 Anyks¢iai. Steigéjas ir leidéjas —
Interneto svetainé http://www.anyksta.lt
ISSN 1392-6233. Steigimo liudijimas Nr. 046.

Vyriausioji redaktoré GraZina Smigelskiené, mob. 8 687 25 892.
Vyr. redaktorés - direktorés pavaduotojas Rytis Kulbokas, mob. 8 679 14 241.

Portalo www.anyksta.lt redaktorius Robertas Aleksiejiinas, mob. 8 671 76 995.

Vidmantas Smigelskas, mob. 8 618 25 835.

Projekty vadové Monika Leonaviciené, mob. 8 686 33 036. Vyr redaktore
Buhalterija (prenumerata), Tel. (8 381) 59 458.

Reklamos skyrius Tel. (8 381) 59 458, mob. 8 686 33 036.

Redakcija dirba: pirmadieniais-penktadieniais 8.00-16.00 (be piety pertraukos),

Spausdino UAB ,,Respublikos® spaustuvé.

Tirazas deklaruojamas Lietuvos Respublikos kultiiros ministerijoje tinklapyje
Redakcija rankrasciy negrazina. Perspausdinti publikacijas arba ju dalj galima tik
gavus rastisSka redakcijos sutikima. Redakcija uz reklamos turinj neatsako.

radijo ir televizijos rémimo

- Anyksciy tiltai” remia 20 tukst. eury.

~Anyksta“ iSeina
antradieniais,
SeStadieniais.

fondas projekta
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Siandien
Laurynas, Erdenis, Dingailé,
Justina, Stanislava, Stasé.

rugséjo 6 d.
Beata, Faustas, VaiStautas,
Tautené.

rugséjo 7 d.
Klodoaldas, Pulcherija,
Regina, Bartas, Barté,
Palmira, Klodas, Palmyra,
Falmira.

rugséjo 8 d.
Adrijonas, Marija,
Liaugaudas, Daumante,
Klementina.

rugséjo 5-6 d. — pilnatis,
rugséjo 7-8 d. — delcia.

Mama klausia vaiko:

- Stinau, ar tu suvalgei visus sal-
dainius?

Stnus:

- Ne, tai naminukas.

Balsas 18 uz krosnies:

- Neskiesk.

Aok

Lankytojas klausia:

- Padavéjau, ar ta zuvis Svie-
zia?

- Nezinau, a$ ¢ia pradéjau dirbti
tik pries savaitg.

Aoksk

- Brangioji, mes vakar susipy-
kome dél smulkmeny, a§ buvau
neteisus! Tu - mano mylimiausia
moteris.

- Aha! AS taip ir Zinojau, kad
nesu tau vienintelé!

skeksk

Ateina eziukas pas peléda ir
klausia:

- O ka reiskia, jei kairg letena
niezti?

- Hmmm, gausi kriiva pinigu.

- O, geras! Bet man ir deSing
niezti.

- Tai reiskia greit tuos pinigus ir
prarasi.

- O jei kakta? O kairg ausi? O
desine?

- Klausyk, ezy, eik ir nusi-
prausk!

Aokk

Visais laikais, kiekvienoje Sei-
moje moteris turi savo atskira
kambarélj, kur ji ilsisi nuo vyro ir
vaiky, linksminasi... Nori — pietus
gamina, nori — indus plauna...

ANYKSTA

I Anykscius atkeliavo dar viena
llkl'aillieti\slkll knygq Sillllta Jonas JUNEVICIUS

ANYKSCIU TILTAI 2023 m. rugséjo 5 d.

SPAUDOS,
RADIJO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS

Pasak Anyksc¢iy krasto gar-
bés ambasadoriaus Ukrainoje,
miisy rajone apsigyvenusiy
ukrainie¢iy karo pabégéliy vei-
kly organizatoriaus Virginijaus
Strolios, §i didelé knygy siunta
papildys Anyksc¢iy bibliotekoje
visai Lietuvai kuriama ukrai-
nie¢iy knygy centro fonda.

,Si karta Ukrainos leidyklos
Folio generalinio direktoriaus
Oleksandro Krasovskio pastan-
gomis Anyks$cius pasieké apie
400 naujausiy ukrainietisky kny-
gu, — iSreik§damas dékinguma
leidyklai ir jos vadovui, paste-
béjo V. Strolia. — Tai jau ketvirta
knygu siunta i§ prie§ agresoriy
besikaunancios Salies.

Ukrainos knygy platintoju
ir pardavéju asociacijai prita-
rus, laukiama dar keleto siunty
knygu. Anyksciy bibliotekoje
esancias naujausias knygas per
tarpbibliotekinio abonemento
programa gali uzsisakyti ir skai-
tyti ukrainieciai i§ visos Lietu-
vos. Anykséiai tampa Ukrainos
knygu centru®.

Virginijaus Strolios (kairéje) ir Anyksciy bibliotekos direktoriaus
Romo Kutkos rankose — naujausios Ukrainoje isleistos knygos.

Naujausias ukrainietiSkas knygas gali uZsisakyti ir skaityti

ukrainieciai is visos Lietuvos. Autoriaus nuotr.

ANYKSTA Prenumeratos AKCIJA 2024-iems metams

,»Anykséta“ pasty skyriuose: 12 mén. Atsiimant , Anykstos" redakcijoje (Vilniaus g. 29, AnyksSciai) 12 mén.
EUR bei ,.Ziburio®, ,,Pusyno‘, , Janydziy“ ir Gedimino g. 32 parduotuvése EUR

JAnyksta® 109 (130) | | Anyksea® 85

»>Anyksta“ 1 ir 2 gr. nejgaliesiems ir pensininkams 85 »Anyksta“ 1 ir 2 gr. nejgaliesiems ir pensininkams 70

Prenumeratos akcija — nuo liepos 25 iki rugséjo 15 dienos.
Dovana — Zurnalo ,,AukstaitiSkas formatas“ prenumerata.
PRENUMERATA PRIIMAMA: Skaitytojai, atsiimantys laikradtj redakcijoje bei ,,Ziburio®, , Pusy-
* ,,Anykstos“ redakcijoje (Vilniaus g. 29, Anyksciai), no® ir Gedimino 32 parduotuvése, ,,Anyksta“ gali uzsiprenumeruoti
»  visuose Lietuvos pasto skyriuose. redakcijoje.
*  Mobilyjj laiSkanesj galima iSsikviesti telefonu 8 700 55 400. Sitlome laikrastj uzsisakyti ,,Anykstos* redakcijoje arba Perlo
*  Visuose rajono Perlo terminaluose. terminale, nes uz prenumeratos priémima Lietuvos pastas taiko 12
e www.anyksta.lt, prenumerata.lt procenty antkainj.



